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PROGRAMUL CONFERINȚEI 
 
JOI 04.06.2026 
 

13 00  DESCHIDEREA OFICIALĂ A CONFERINȚEI (Official openig Ceremony) 
 
 

SESIUNE I 
LUCRĂRI 

Moderatori 
Carmen Nistor-Cseppento, Dorina Farcaș  

1330 – 1345 Evaluarea multidimensională a sarcopeniei secundare la pacienții cu leziuni 
medulare: Corelații între funcționalitate și compoziția corporală.   
Gherle Anamaria, Nistor-Cseppento Carmen-Delia, Cevei Mariana, Lazăr Liviu, 
Deac Ștefania, Tirla Sebastian 

1345 – 1400 Experimentarea introducerii soluțiilor digitale în faza de reabilitare post-clinică, în 
cadrul serviciilor ambulatorii și de îngrijire pe termen lung, în domeniul bolilor 
cardiovasculare.  
Nistor Cseppento Carmen Delia, Tirla Sebastian, Iovanovici Diana Carina 

1400 – 1430 Simpozion Himalaya: Actualități în abordarea durerii de spate. 
1430 – 1445  Evoluția managementului în durerea lombară cronică: Dincolo de modelul 

structural spre o abordare biopsihosocială și tehnologică.  
Tirla Sebastian, Gherle Anamaria, Deac Ștefania, Nistor Cseppento Carmen-Delia 

1445 – 1515 New evidence in the clinical use of Whole-Body Cryostimulation. 
Capodaglio Paolo 

1515 – 1530 Adaptarea tratamentului pentru osteoporoza în funcție de profilul pacientului - 
prezentarea unui caz clinic. 
Marc Felicia 

1530 – 1540 Dry Needling: Când? Cum? De ce? Cine?  
Pop Daniel, Cevei Mariana 

1540 – 1550 Spasticitatea post-accidentul vascular cerebral.  
Roman Ovidiu, Popa Daiana 

1550– 1620 Simpozion Zentiva: Managementul multidisciplinar al sarcopeniei; Prevenirea 
căderilor și fracturilor prin suport nutrițional specific. 

1620 – 1635 Considerații clinice și terapeutice ale fracturilor vertebrale. 
Farago Monica, Pop Simona, Huplea Veronica, Vindis Kinga, Nemeth Noemi, 
Iacob Antonia 

1635 – 1645 Reabilitatea limfedemului de membru superior post-biopsie axilară. 
Badulescu Andrei-Vlad, Andronie-Cioara Felicia, Salanta Giorgiana,  Mihutiu 
Simona 

1645 – 1715 Simpozion Novo Nordisk: Împreună pentru o viață trăită mai ușor cu semaglutidă.  
1715 – 1730 Empatia, inteligența artificială și medicul specialist în reabilitare medicală. Punct 

de vedere al medicinei muncii. Suteu Corina 
1730 – 1800 Simpozion GTS Solution: Debutul cu dreptul în managementul durerii.  

1800  Cina festivă (Gala Dinner) 
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VINERI 05.06.2026 
 
SESIUNE II 
LUCRĂRI 

Moderatori 
Marcu Florin, Lazar Liviu 

845 – 900 Rolul recuperării în osteogeneza imperfectă la copil - caz clinic. Avram Carmen 
900 – 920 RehaCom The future for cognitive rehabilitation. 

Veres Andreea  
920 – 935 Principii de reabilitare medicala la pacienții cu sindrom de canal tarsian. 

Birsan Simona, Moroianu Silvia Cristina   
935 – 950 Câteva elemente de osteodensitometrie practică. 

Mihalcea Salvina, Cevei Mariana 
950 – 1020 Simpozion Physiomed: Reeducarea robotizată a mersului pe sol cu soluții 

avansate - Able Human Motion.  
1020 -1035 Impactul inițierii precoce a reabilitării la copiii cu distrofie musculară Duchenne. 

Marcu Florin 
1035 – 1100 Simpozion Grindex: Terapii inovative in neuropatiile periferice.  
1100 - 1130 Pauză de cafea (Coffee Break) 

SESIUNE III 
LUCRĂRI 

Moderatori 
Simona Birsan, Ioana Cheregi 

1130 – 1200 Simpozion Otto Bock: Beneficiile ortezării în accidentul vascular cerebral. 
1200 – 1215 Investiții pentru sănătate și viitor. 

Suciu Ramona, Nistor Cseppento Carmen, Negrut Nicoleta, Cacuci Remus, Moza 
Gafia, Crainic Cosmin, Gante Carmen 

1215 – 1230 Stimularea electrică funcțională selectivă cu ajutorul unei orteze cu electrod cu 
câmpuri multiple pentru reabilitarea membrului superior – Fesia Grasp. 
Iacob Silvia 

1230 – 1300 Simpozion Naturalis: Durerea musculo-scheletala; intre inflamație articulara si 
componenta neuropata.  

1300 -1315 Condiții secundare de sănătate la pacienții cu leziuni medulare din România. 
Bodea Mirela, Popa Daiana, Lung Dora 

1315 -1330 Residency program in Physical and Rehabilitation Medicine in Italy. Laura Peruca 
1330 – 1500  Prânz (Lunch) 

SESIUNE IV 
LUCRĂRI 

Moderatori 
Daiana Popa, Carmen Nistor-Cseppento 

1500- 1530 Simpozion Medlife: Abordări moderne în neurologia intervențională – tratamentul 
AVC-ului și al bolilor cerebrovasculare.  

1530 – 1550 Diagnostic și tratament in infecțiile asociate disfuncțiilor neurogenice ale tractului 
urinar la pacienții cu leziuni medulare. 
Popa Daiana   

1550 - 1610  Abordări terapeutice în vezica neurogenă. 
Cociuba Andreea 

1610 – 1630 Incidente, complicații posibile în managementul vezicii neurogene. Moga 
Margareta 

1630 – 1700 Recuperarea multimodală în patologia algică a șoldului la sportivi.  
Borda Ileana Monica 

1700- 1730 Activitatea fizică în profilaxia și tratamentul bolilor neoplazice. 
Ungur Rodica 

1730- 1800 Discuții  și concluzii 
1800 - 1830 Cină (Evening Buffet) 
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SÂMBĂTĂ 06.06.2026 
 

SESIUNE V 
LUCRĂRI 

Moderatori 
Felicia Andronie-Cioară, Mariana Cevei  

900 – 930 Simpozion NN: Două misiuni, același scop: sănătatea.   
930 – 1000 Oportunități și limite în decontarea serviciilor de medicină fizică și reabilitare în 

cadrul contractului cu CNAS. Stamate Irina 
1000 – 1030 Simpozion Ipsen: Spasticitatea post-AVC și rolul toxinei botulinice în recuperarea 

neuromotorie.  
1030 – 1045 Limite și provocări în recuperarea pacienților cu afecțiuni neuropsihiatrice. 

Ciuciui Mina, Gherle Anamaria 
1045 – 1115 Importanța tratamentului de reabilitare medicală în bolile reumatice inflamatorii. 

Szasz Simona, Bahar Alexandra Camelia, Munteanu Roxana Mihaela, Popoviciu 
Horatiu 

     1115 -  1145 Simpozion Worwag Pharma: Beneficiile vitaminei B în terapia multimodală a 
neuropatiilor vertebrogene.  

1145-1200 Simpozion GNC Romania: Suportul nutrițional integrat în recuperarea medicală: 
sănătate osteo-articulară și microbiotă 

1200  - 1230 Pauză de cafea (Coffee Break) 
SESIUNE VI 
LUCRĂRI 

Moderatori 
Dina Szabo, Ioana Cheregi 

1230 – 1245 Osteoporoza; de la screening la tratament. Teusdea Alina 
1245 – 1255 Caz clinic: AVC ischemic în teritoriul vertebro-bazilar și ACM dreaptă. Suciu 

Madalina, Rusu Maria Viviana, Andronie Cioara Felicia 
1255 – 1310  Reabilitarea paliativă - o nouă paradigmă în îngrijirea pacienților cu deficite 

neurologice majore. Cheregi Ioana, Bodea Mirela 
1310 – 1320  Traumatism vertebromedular - caz clinic. Popus Olivia, Lazar Liviu 
1320 – 1330 Direcții de recuperare in fracturile osteoporotice. Lolos Bianca, Mihalcea Salvina 
1330 – 1340  Abordări terapeutice în polineuropatie axonală (AMAN) și boală Lyme pre- și 

post-implantarea de cardiostimulator bicameral. Moisa Cezar, Cevei Mariana 
1340 – 1350 Perspective terapeutice în osteoporoză la un pacient cu artroplastie bilaterală de 

șold. Kopriva Flavia, Cevei Mariana 
1350 – 1400 Tehnici moderne în reabilitarea post-AVC. Rusu Maria Viviana, Lazar Liviu 

1400 Închiderea lucrărilor (Closing Remarks) 
 
 
  
                
  


