Director Medical

VARIANTA - MENIU- 2-SECTIA - 1 MAI-COPII 27 APRILIE - 3 MAI 2026

Miercuri

0
‘ineri

80gr

Luni Marti Joi Sambata Duminica
FEL 29.04.2026
PRINCIPAL 27.04.2026 28.04.2026 30.04.2026 01.05;2?2§ B 02.05.2026 | 703.(?5.226
Paine 80g Paine/ 80g Paine/ 80g Paine 80g Paine/ 80g Paine/ 80g | Paine/.80g
Ceai 250ml Ceai 250 ml. Ceai 250 mi Ceai 250 ml Ceai 250 ml . Ceai 250 ml ' Ceai 250ml
Unt 10gr Unt 10 gr Unt 10gr Unt 10gr ’ Unt 10gr Unt 10gr | Unt 10gr
Br. Topita 1/1 Sunca presata de porc Cascaval 50 gr . Jambon de pui 50 Sunca premiu 50gr Crema de branza 50gr | Muschi file 50gr
; pui 50gr . .
ic dei Cremvusti 2/1 50gr Salam gastro 50gr Gem 1/1 Br. Topita 1/1 Sl{nca presata de pui 50g | Cas de vaca 50gr
Mic dejun | 4 star 15 Ou fiert 1/1 Lapte!50ml S otitori Gem 1/1 Miere 1/1 | Lapte 150mi(0-3)
Lapte 150ml (0-3)ani | Lapte 150ml(0-3) insotitor- I;':fi'/l"“' Lapte 150ml (0-3) ani Lapte 150ml(0-3) ani insotitori
Insotitori- Insotitori- Conserva de peste sos Gem 50gr Insotitori Insotitor Unt 1/1
Pateu de pui 100gr Margarina 20gr tomat 175gr Unt 10gr Unt 10gr Cas de vaca 50gr
- Ou fiert 1/1 Sunca 50gr » Crema de branza 80gr
ora 10 - Gris cu lapte 150gr Orez cu lapte 150ml E:;EZ::I ;gtngOgr, ICSe (;re;lle S Paine cu pasta de ou 50 gr foa:lnseo(:i pastaidelpeste Mar 1 buc Eugenia 1buc
Paine/ 80g Paine/ 80g Paine/ 40g Paine/ 80g Paine/ 80g Paine/ 80g Paine/ 80g
Gulas oradean 200ml Supa de fasole verde Supa de pui cu csigo Ciorba ardeleneasca Supa de zarzavat cu Supé cremi de legume Supa de oua 200 ml
Paste 180gr cu pulpide | 200m 200ml 200 ml galuste de gris 200ml 200gr Orez cu pulpade | Cus-cus/150gr, tocanita
pui la cuptor 80 gr (0-3 Pilaf de orez 180gr cu Cartofi natur /200gr cu Spaghete cu came de Piure de cartofi /150gr | pui/80gr (0-3 ani) de porc /80gr, salata de
ani) pulpa de pui /80gr carne de pui/80gr pui 200gr(0-1ani) snitel de piept de pui Sarmale cu smantana 2/1 | sfecla 60gr
Paste boloneze cu carne | Napolitanal/l Salata de varza 50gr Fasole uscata /180gr Salata de sfecla rosie 50gr | Mini prajitura 1 buc Ciocolata 1/1
tocata 200gr insotitori Supa de fasole | Ciocolata cu cocos 1 buc cu friptura de porc 50g Foietaj cu branza 1 insotitori insotitori
Ciocolata 1 buc verde Ceai 250ml /80gr buc Supi cremi de legume Supa de oua 250ml
Pranz insotitori Piure 200gr cu pulpe de | Insotitori Castraveti in otet 50gr | Mar 1 buc 250 gr Cus-cus cu tocanita de
Gulas oradean 200ml pui 1/1 Cartofi natur /200gr cu Mar 1/1 insotitori Sarmale cu smantana 2/1 | porc /300gr
Paste boloneze cu carne carne de pui/80gr salata de insotitori Supa zarzavat cu galuste
tocata 200gr castraveti 50gr Ciorba ardeleneasca de gris 200ml
Ceai 250ml 200 ml Cartofi natur cu carne de
Fasole uscata 180gr pui 250gr
friptrura de porc 60gr
Chec cu visine si stafide L
ora 16 - Prajitura cu mere 50gr E?lrgtgr?{aﬁ lbzzc 50gr Iaurt 1/1 Piscot 2/1 gz:z?i:aln:licbuc Foietaj cu branza 100gr ]SSzllsnc:gt; (}:1[1”
Paine/ 40g Paine 40g Paine 40g Paine/ 40g Paine/ 40g Paine/ 40g Mamaliga cu branza si
Mincare de fasole verde | Budinca de macaroane | Mamaliga 150g cu ficat Musaca de cartofi Mancare de spanac/200g | Paste carbonara 200gr smantana /200gr
180gr cu pulpa de pui 200gr cremvusti de de pui /80gr br. Topita 1 200gr ) cu chiftea 80gr Lapte batut 150ml Sunca pui 50gr
80gr pui 50gr buc Lapte batut 150 ml Cas de vaca 50gr Ceai 250ml Paine/ 40gr
Compot de mere 150ml Ceai 250ml Insotitori Insotitori Insotitori Insotitori
Cina Ceai 250ml insotitori Mamaliga cu ficat de pui Musaca de cartofi Mancare de spanac 200 Paste carbonara 250gr insotitori
Insotitori 10 250gr 300gr /250gr gr cu crochete de peste Lapte batut 150ml Mamaliga cu branza si
Mancare de fasole verde Ceai 250ml 80gr smantana /200gr
200gr cu pulpa de pui Ceai 250ml]

Ceai 250m]

Ingredientele evidentiate bolduit - contin alergeni alimentari - gluten —lactoza, (produse din peste ,produse congelate -oua-paste fainoase-derivate din

lapte)

Supele si ciorbele in continut unele -telina si produse congelate-smantani -lapte Fel de baza -unele preparate au in continut produse lactate
-Regulamentul 1169/201 1sunt evidentiate bolduit
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