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Spitalul Clinic de Recuperare Medicali Biile Felix, organizeazi in data de 14.03.2025, orele 10,00,
in conformitate cu prevederile Prevederile HG 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, si
cu prevederile Ordinului M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea $i promovarea in
functii, grade si trepte profesionale in unitifile sanitare publice din sectorul sanitar, examen de promovare
in grad/treaptd profesionali a salariatilor unititii care intrunesc conditiile legale de promovare pentru
urmétoarele functii:

=  Fiziokinetoterapeut;

= Asistent medical debutant BFT cu studii postliceale;

= Asistent medical debutant generalist cu studii superioare;
=  Secretar debutant

Conditiile de participare la examenul de promovare:

Fiziokinetoterapeut — 6 luni vechime ca fiziokinetoterapeut;

Asistent medical debutant generalist cu S- 6 luni vechime in specialitate;
Asistent medical debutant BFT cu PL- 6 luni vechime in specialitate;
Secretar debutant-6 luni vechime in specialitate

Examenul de promovare pentru salariatul incadrat pe functia de debutant consta in sustinerea unui
interviu, fata in fata, cu intrebari din bibliografie si tematica si care are la baza si raportul de evaluare al
salariatului debutant (Anexa nr. 7). Raportul intocmit de citre indrumdtorul acestuia, se ia in calcul la
finalizarea examenului de promovare, ponderea acestuia va fi stabilita de comisia de examinare.

Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare, dar nu poate depasi 3 ore.

Anex#m aliturat tematica si bibliografia pentru examen.
Orice alte informatii se pot obtine de la birou RUNOS din unitate sau la tel: 0259/318108, int. 37.
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TEMATICA
pentru ocuparea postului de ASISTENT MEDICAL BFKT CU STUDLIJP({STLICEALE
Electroterapie
Masajul terapeutic
Termoterapia
Kinetoterapia

©NOU R WN -

Urgente medico-chirurgicale

Prevenirea gi limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
Codul de etica si deontologie profesionala

Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale

BIBLIOGRAFIE:

1. Radulescu A. — Electroterapie — Editura Medicala Bucuresti - 2014;

W

XN A

10.

11.

12.

Sbenghe T., Berteanu M., Savulescu S.E. - Kinetologie —2019;

Sbenghe T. - Recuperarea medicala la domiciliul bolnavului- Editura Medicala
Bucuresti - 1996;

Ionescu R. — “Esentialul in Reumatologie” — Editura Medicala Amalteia — 2006;

Nica A.S. - Recuperare Medicala - Editura Universitara “Carol Davila” — 2004;

Cinteza D. — Recuperare Medicala — Termoterapie — Ed. Libra Vox —2003;

Ionescu A.N. — Masajul — Editura All, Bucuresti — 1994;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania - 2009;

Titirca L. - Urgente medico chirurgicale — Sinteze - Editura medicala, Bucuresti —
2001;

Ordonanta de Urgenta Nr. 144 din 28.10.2008, aprobata prin Legea 53/2014 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei
de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, cu modificérile si
completérile ulteioare;

Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si
completérile ulterioare.

Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationali de date privind deseurile rezultate din activitdi medicale , cu modificérile gi

completarile ulterioare.
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TEMATICA
pentru ocuparea postului de ﬁzlokmetoterap{m‘/u FELIX /] N
BIHOR //

Evaluarea pacientului in recuperarea medicala: principii de diagnostic prlvind’relatia boala-
disfunctie; incapacitate, infirmitate, handicap
Recuperarea afectiunilor aparatului locomotor
e recuperarea afectiunilor reumatologice (degenerative si inflamatorii)
e recuperarea sechelelor posttraumatice
e recuperarea afectiunilor de naturd neurologicd
Recuperarea complexa a bolilor aparatului cardio-vascular
Recuperarea complexa in afectiunile respiratorii cronice
Electroterapie
Hidrotermoterapie
Recuperarea complexa a varstnicului
Recuperarea in pediatrie.
Masaj

BIBLIOGRAFIE:

Tonescu A.N. — Masajul — Editura All, Bucuresti, - 1994

Kiss J. - Fiziokinetoterapia si recuperarea medicald in afectiunile aparatului locomotor, Ed.
Medicald - 2018

Lazir L. — Balneofizioterapie si Kinetologie clinica — curs, Editura Treira, Oradea - 2002

Nica A. S. - Compendiu de medicini fizici si recuperare, Ed. Universitard ,,Carol Davila” - 2004
Ionescu R. - Compendiu de reumatologie, Editura Tehnicd — 2002

Popa C. - Neurologie - tratat, Editura Nationala - 1997

Rédulescu A. — Electroterapie, Editura Medicald — 2014

Robinescu N. - Reeducarea neuromotorie, Ed. Medicald, Bucuresti - 2001

Sbenghe T., Berteanu M., Savulescu S.E. - Kinetologie - 2019

Sbenghe T. - Recuperarea medicald a sechelelor postraumatice ale membrelor. Ed. Medicald
Bucuresti — 1981

Sbenghe T.- Recuperarea medicali la domiciliul bolnavului - 1996

Munteanu C. — Balneoterapia, Editura Balneari - 2013

Cursuri predate in facultate la aceste discipline.
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I. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
II. NOTIUNI DE NURSING
- Nevoile fundamentale ale fiinei umane
- Procesul de nursing
- Etapele Procesului de nursing
III. TEHNICI SPECIALE DE INGRIJIRE
- Pregitirea bolnavilor pentru exploraril functionale
- Recoltarea produselor biologice si patologice
- Punctiile, sondaje, spiléturi, clisme
- Administrarea medicamentelor
- Alimenta;‘,ia pacientului
Ingrijiri spe01ale acordate bolnavilor
Iv. NOTIUNI DE ETICA SI DEONTOLOGIE MEDICALA
V. ORDINUL M.S. NR. 1101/2016— Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale in unititile sanitare
VI. CODUL DE ETICA $SI DEONTOLOGIE PROFESIONALA - Principii fundamentale
VII. GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATI MEDICALE
BIBLIOGRAFIE:

1. Crin Marcean: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti-Editura
universitara Carol Davila -vol I, II si 111

2. Lucretia Titirca: Urgente medico chirurgicale — Sinteze - Editura medicala, Bucuresti 2021

3. Borundel — Medicina Internd pentru cadre medii, Editura ALL, 2019

4, Ordonanta de Urgenti Nr. 144 din 28.10.2008, aprobata prin Legea 53/2014 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medical din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare;

5. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2009;

6. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare

7. OMS nr. 1761/2021 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind curifarea, dezinfectia gi
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curdtenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completarile ulterioare;

8. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistenfei medicale in unitifile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare.

9. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale , cu modificarile si completarile ulterioare.

DIRECTO D
Conf univ. dr. Negruf Nig




MINISTERUL SANATATII
SPITALUL CLINIC DE RECUPERARE MEDICALA — BAILE FELIX

Calea Beiugului, nr. 30, Loc.: Biile Felix, Com. Sinmartin, CP417500, Jud. Bihor sg‘.‘.’ﬁo ‘ ST
Tel.: 0040 259 318108/318109, RDS: 0040 359 800635/800636 1SO &
Fax: 0040 259 318135 / 0040 359 800638 %%.m‘i 9001 L B

E-mail: spital felix@vahoo.com; spitalfelix/@rdsor.ro =
: : ; (N certificat: UIG-1014-EN-994 )
Web: hitp://www.spitalfelix.ro

OPERATOR DATE CU CARACTER PERSONAL INREGISTRAT iN
REGISTRUL DE EVIDENTA A PRELUCRARILOR DE DATE CU CARACTER PERSONAL SUB NR. 35454

AP BA‘\I,
MANAGER
Conf. Univ. Dr. Sidcin Nicoleta’/Ramona

BIBLIOGRAFIE

3 . BIlHL™
pentru concursul organizat pentru ocuparea postului de secretar._ ., ,...>~
RSl

/

1. Legea 544/12.10.2001 privind liberul acces la informatiile de interes public, cu modificérile si
completdrile ulterioare;

2. Hotararea nr.123/07.02.2002 pentru aprobarea Normelor Metodologice de aplicare a Legii
544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes public, cu modificarile si completarile
ulterioare;
3. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatétii. Titlul VII - Spitale;
4. Ordonanta de Urgenti nr. 57/2019 privind Codul administrativ;
5. Legea nr.53/2003 (republicata) Codul Muncii;
6. Legeal 6/1996 privind Arhivele Nationale - republicata;
7. Cunostinte aprofundate privind:
e arhitectura calculatorului, dispozitive intrare - iesire
e utilizare internet ( browsere, posta electronica)
e programe de birotica: Word, Excel.

DIRECTOR FINANCIAR-CONTABIL

Ec. Cacuci Rpmarndru



